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Pengertian Bakat SeCara Jmum

Bakat adalah sebuah sifat dasar, kepandaian
dan pembawaan yang dibawa sejak lahir, misalnya
menulis. Ada juga kata “bakat yang terpendam?,
artinya bakat alami yang dibawah sejak lahir tapi tidak
dikembangkan. Misalnya seseorang memilki bakat
menjadi seorang pelari, tetapi tidak dikembangkan,
sehingga kemampuannya untuk berlari juga tidak

berkembang.
Bakat memiliki tiga arti yaitu achievement
(kemampuan aktual), capacity (Kemampuan

potensial), dan apftitude (sifat dan kualitas).




PENGERTIAN MINAT

Minat merupakan aktivitas atau tugas-tugas yang
membangkitkan perasaan ingin tahu, perhatian, dan
memberi kesenangan atau kenikmatan. Minat dapat
menjadi indikator dari kekuatan seseorang di area
tertentu dimana ia akan termotivasi untuk
mempelajarinya dan menunjukan kinerja yang tinggi.




PERSAMAAN BAKAT DAN MINAT

Bakat dan minat
sama-sama perlu adanya
pengembangan melalui
belajar agar kemampuan
dan keinginan vyang ada
dapat menjadi sesuatu
yang nyata.




PERBEDAAN BAKAT DAN MINAT

Bakat : - Inherent, Natural / bawaan, lepas dari aspek suka atau
tidak suka, tidak mudah berubah dan permanen, aspek genetik

lebih dominan

Minat : Lingkungan, Nurtural/ hasil belajar/ pengalaman, orientasi
pada hobi/ kesukaan semata, dan mudah berubah sesuai dengan
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Pa sih Potensi Dirt S
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POTENSI DIRI adalah kemampuan
vang dimiliki setiap individu yang
mempunyai kemungkinan untuk
dikembangkan dalam berprestasi
atau kemampuan yang terpendam
pada diri seseorang:
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Memah ! Mampu mengeringkan air
Derkem;m' mata dan dapat
Anak angan mengobati luka

Mampu merawat berbagai

pPandai macam penvyakit
mengekspresikan

cinta dan kasih

Guru sem -
u
sayang a pelajaran

Tahu kapan Psikolog
harus bertindak
tegas dan kapan Penjaga

perdamaian

Orang tua itu HARUS
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SEMAKIN DINI POTENSI ANAK DIEKSPLORASI (DIGALI)
OLEH ORANGTUA, AKAN SEMAKIN MUDAH

MENGATUR, MEMBINA DAN MENDIDIK ANAK
KARENA DIA TELAH PUNYA

AKTIVITAS RUTIN BERKARYA

DAN MENGEMBANGKAN
BAKATNYA
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Perilaku yang terus diulang-ulang, makm Iama makin tertanam
dalam, menjadi kebiasaan, kemudian menjadi sifat ... dan menjadi
bagian dari kepribadian...
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PERHATIKAN MINATNYA



Anak yang terbiasé
melatih minat dan
bakatnya ako
dengan mudah
menerima ilmu baru di
sekolah sehingga juga £
akan berpengaruh '
fernadap kemampuan
akademiknyd B
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JANGAN REMEHKAN CORAT-CORET ANAK



Usia paling ideal untuk menggali
potensi bakat anak adalah 4-14
tahun, walaupun tidak menutup
kemungkinan bakat seseorang
baru terlihat pada usia lebih dari
seperempat abad.

Usia 4-14 tahun merupakan
periode kritis, perkembangannya
pada periode tersebut akan
memengaruhinya hingga dewasa
kelak.

AMATI PERKEMBANGAN ANAF




Faktor eksternal yvyvang
mempengaruhi
prerkembangan analk

- Asupan gizil - Karbohidrat, Protein,
Zat Besi, Kalstum, Asam Folat,
Vitamin A, Yodium.

- Gangguan fisik dan penyvakit vang
didexrita

- Tl.iongkungan keluargsa

- l.inmngkungan selkolah




Tes bakat dapat
memberikan petunjuk jenis
bakat apakah yang
teroendam dalam diri si
anak.

Jika sudah mengetahui,
gas orang tua selanjutnyo
=Mmbangkan

e
MELAKUKAN TES BAKAT
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TIDAK MEMAKSAKAN AMBISI ORANG TUA




1. Memperhatikan Kebiasaan dan Kesukaan Anak
2. Membiarkan Anak Mengeksplorasi Kemampuan
Yang Dimiliki

Membangun Komunikasi Positif

i Terdekat/ mendesak

CARA MENGET ‘

BAKAT ANAK SEJAK
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8. BERI KEBEBASAN ANAI
UNTUK MEMILIH
7. BERKONSULTASI DENGAN

GURU
10. TETAP MENDUKUNG




CHUSUS SAAT
MENDAMPINGI AN A
MENGEMBANGKAN -
BAKATNYA.



1. memberikan stimulus 2
2. mengamati fingkah laku .o~
3. perhatikan kecerdasanf-# =

E.ben ruang explorasi
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setiap anak

dllahlrkan

dengan kehebatan

4 BAKAT




TERIMA KASIH



