[bookmark: _GoBack]RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER
1. Program Studi		: Bimbingan dan Konseling
2. Mata Kuliah		: Teknik Bimbingan 
3. Kode MK			: 4301622316
4. Semester			: III (tiga)
5. Bobot SKS			: 2 SKS
6. Dosen			: Idat Muqodas, M.Pd.
7. Capaian Pembelajaran	: (Terlampir)
8. Rencana Pembelajaran	:
	Bahan Kajian (Materi Ajar)
	Alokasi Waktu/Jumlah Pertemuan
(Pertemuan Ke-)
	Kemampuan Akhir yang Diharapkan
	Metode Pembelajaran
	Pengalaman Belajar Mahasiswa (Deskripsi Tugas)
	Kriteria Penilaian (Indikator)
	Bobot Nilai

	Pendahuluan
	1
	Diharapkan seluruh mahasiswa memahami semua apa yang menjadi komponen penilaian, sistem perkuliahan dan tugas
	Ceramah
Tanyajawab
	Mengkaji sistem perkuliahan pada mata kuliah ini
	-
	

	Pengertian Teknik-teknik Bimbingan dan Konseling
	2
	Mahasiswa mampu memahami pengertian teknik-teknik bimbingan dan konseling
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi 
	Mengkaji pengertian teknik bimbingan dan konseling
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
Presentasi
UTS
UAS
	

	Teknik atau Metode Secara Langsung:
Metode bimbingan konseling  individual:
1. Percakapan pribadi
2.  Kunjungan ke rumah (home visit)
3. Kunjungan dan observasi kerja, 
	3-8
	Mahasiswa mampu memahami pengertian tenik atau metode secara langsung
	sda
	Mengkaji teknik atau metode secara langsung untuk layanan BK
	sda
	

	UTS
	9
	Mahasiswa mengikuti UTS
	Tertulis
	Mengkaji dan menjawab UTS
	Lembar jawaban
	

	Metode kelompok antara lain:
1. Diskusi kelompok
2.  Karya wisata,
3. Sosiodram
4. Psikodrama,
5. Group teaching

	10-13
	Mahasiswa mampu memahami pengertian teknik metode kelompok dalam layanan BK
	sda
	Mengkaji metode atau teknik kelompok dalam layanan BK
	sda
	

	Metode atau Teknik secara tidak langsung
1. Metode Individual:
a. Surat menyurat
b. Melalui Telp
2. Metode kelompok/masal:
a. Papan Bimbingan
b. Surat kabar
c. Brosur
d. Radio
e. Televisi

	13-14
	Mahasiswa mampu memahami pengertian teknik secara tidak langsung dalam layanan BK
	sda
	Mengkaji teknik secara tidak langsung di layanan BK
	sda
	

	Faktor pengaruh pelaksanaan teknik atau metode bimbingan konseling:
a. Masalah/problem
b. Tujuan
c. Keadaabn Klien
d. Kemampuan pembimbing’
e. Sarana dan prasarana
f. Kondisi lingkungan sekitar
g. Organisasi dan admin layanan BK
h. Biaya/dana
	15
	Mahasiswa mampu memahami faktor pengaruh dalam pelaksanaan teknik layanan BK
	sda
	Mengkaji faktor pengaruh dalam layanan BK
	sda
	

	UAS
	16
	Mahasiswa diharapan dapat menjawab UAS
	Tertulis
	Mengikuti UAS
	Lembarjawab
	



Daftar Rujukan
http://www.perkuliahan.com/metode-dan-teknik-bimbingan-dan-konseling-islam/
