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Deskripsi Mata Kuliah
Mata kuliah ini menyajikan dan mendiskusikan beberapa konsep esensial tentang berbagai wawasan tentang Psikologi Umum baik yang bersifat filosofis, ilmiah, seni dan yuridis, serta mampu mengaplikasikannya dalam rangka praktek maupun studi pendidikan lebih lanjut. Mata kuliah ini mencakup: Sejarah Singkat Ilmu Psikologi; Akar Biologi dalam Ilmu Psikologi; Sensasi dan Persepsi; Teori Belajar; Lanjutan Teori Belajar; Teori Kecerdasan; Teori Motivasi; Teori Kepribadian; Lanjutan Teori Kepribadian; Teori Perkembangan; Lanjutan Teori Perkembangan.
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Tujuan 
Setelah mengikuti perkuliahan secara tertib dan sungguh-sungguh selama satu semester, mahasiswa diharapkan memiliki pemahaman tentang Psikologi Umum, serta dapat mengaplikasikannya baik dalam rangka praktek pendidikan maupun studi pendidikan lebih lanjut.

Strategi dan Metode Perkuliahan
Perkuliahan dilaksanakan melalui kegiatan tatap muka dengan menggunakan metode ekspository, tanya jawab, pemberian tugas, quiz, praktikum, dan diskusi.

Topik Perkuliahan
	Bahan Kajian (Materi Ajar)
	Alokasi Waktu/Jumlah Pertemuan
(Pertemuan Ke-)
	Kemampuan Akhir yang Diharapkan
	Metode Pembelajaran
	Pengalaman Belajar Mahasiswa (Deskripsi Tugas)
	Kriteria Penilaian (Indikator)
	Bobot Nilai

	1. Orientasi Perkuliahan; 
	1
	Mahasiswa memahami aturan-aturan yang telah dibicarakan bersama dosen pengampu dan mengetahui tujuan dari mata kuliah ini
	Ceramah
Tanyajawab
	kegiatan ini berisi diskusi tentang tujuan, ruang lingkup, prosedur perkuliahan, tugas perkuliahan, dan sistem evaluasi.
	-
	

	2. Sejarah Singkat Ilmu Psikologi; 
a)    Akar ilmu psikologi, 
b) Perspektif dalam ilmu psikologi, 
c) Sejarah Psikologi di Indonesia, 
d) Cabang-cabang dalam ilmu psikologi, 
e) Hubungan antara ilmu psikologi dengan ilmu lain.
 
	2
	Mahasiswa memahami tentang sejarah simgkat ilmu psikologi
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji sejarah singkat ilmu psikologi
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	3. Akar Biologi dalam Ilmu Psikologi; 
a) Nervous system, 
b) Otak, 
c) System Endokrin, 
d) Dasar genetis dalam perilaku individu. 

	3
	Mahasiswa memahami akar biologi dalam ilmu psikologi
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji memahami akar biologi dalam ilmu psikologi
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	4. Sensasi dan Persepsi; 
a) Definisi sensasi dan persepsi.
b) Deteksi, Absolute Treshold dan Teori signal deteksi, 
c) Persepsi penglihatan (perceptual constancy, size constancy, shape constancy, lightness constancy, persepsi kedalaman, persepsi bentuk), 
d) Hukum gestalt dalam persepsi. 

	4
	Mahasiswa mampu memahami sensasi dan persepsi
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji memahami tentang sensasi dan persepsi
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	5. Teori Belajar; 
a) Definisi belajar, 
b) Belajar, kematangan, dan perkembangan, 
c) faktor-faktor yang mempengaruhi belajar, 
d) teori classical conditioning. 

	5
	Mahasiswa setelah mengikuti prkuliahan mampu memahami teori belajar
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji memahami tentang teori belajar
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	6. Lanjutan Teori Belajar; 
a) Teori operant conditioning, 
b) akar biologis dalam belajar, 
c) teori social learning. 

	6
	Mahasiswa setelah mengikuti prkuliahan mampu memahami teori belajar (lanjutan)
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji memahami tentang teori belajar (lanjutan)
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	7. UTS 

	7
	
	Tertulis
	
	Lembarjawab
	

	8. Teori Kecerdasan; 
a) Definisi kecerdasan, 
b) Alat Ukur kecerdasan, 
c) Teori Kecerdasan, 
d) Multiple Intelligence. 

	8
	Mahasiswa setelah mengikuti perkuliahan dapat memahami teori kecerdasan
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji memahami tentang teori kecerdasan
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	9. Teori Motivasi; 
a) Definisi motivasi,
b) Teori motivasi, 
c) Dasar Biologis dalam motivasi, 
d) jenis-jenis motivasi. 

	9-10
	Mahasiswa setelah mengikuti perkuliahan dapat memahami teori motivasi
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji memahami tentang teori motivasi
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	10. Teori Kepribadian; 
a) Definisi kepribadian, 
b) teori kepribadian, 
c) teori psikodinamika, 
d) teori behavioristik. 

	11
	Mahasiswa setelah mengikuti perkuliahan dapat memahami teori kepribadian
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji memahami tentang teori kepribadian
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	11. Lanjutan Teori Kepribadian; 
a) Teori kognitif, 
b) Teori trait, 
c) Teori humanistic, 
d) Pendekatan biologis. 

	12-13
	Mahasiswa setelah mengikuti perkuliahan dapat memahami teori kecerdasan (lanjutan)
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji memahami tentang teori kecerdasan (lanjutan)
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	12. Teori Perkembangan; 
a) Definisi perkembangan, 
b)Dasar-dasar perkembangan, 
c) perkembangan fisik, 
d) perkembangan kognitif. 
	14
	Mahasiswa setelah mengikuti perkuliahan dapat memahami teori perkembangan
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji memahami tentang teori perkembangan
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	13. Lanjutan Teori Perkembangan; 
a) Perkembangan emosi, 
b) Perkembangan kepribadian, 
c) Perkembangan moral. 
	15
	Mahasiswa setelah mengikuti perkuliahan dapat memahami teori perkembangan (lanjutan)
	Ceramah
Tanyajawab
Diskusi
Tugas
	Mengkaji memahami tentang teori perkembangan (lanjutan)
	Kehadiran
Keaktifan
Tugas
UTS
UAS
	

	UAS
	16
	
	
	
	
	



Tugas dan Tagihan
1. Penyajian Makalah.
2. Responsi, Quiz, dan Laporan Praktikum.

Penilaian 
1. Aktivitas dan Partisipasi di kelas.
2. Presentasi individu.
3. Tugas makalah kelompok, responsi, laporan praktikum & quiz.
4. UTS dan UAS.
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